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1. WPROWADZENIE

Deinstytucjonalizacja to wieloaspektowy proces transformacji polityki spotecznej,
polegajacy na przejsciu od opieki o charakterze instytucjonalnym ($wiadczonej w duzych,
zamknigtych placowkach) ku ustlugom $wiadczonym w spotecznosci lokalnej. Jej
fundamentem jest upowszechnienie form wsparcia, ktore pozwalaja osobom potrzebujacym
na zachowanie autonomii oraz pozostanie w ich naturalnym $rodowisku domowym tak dlugo,
jak to mozliwe.

Gléwnym zadaniem Lokalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych (LPRUS) jest
wytyczenie strategicznych kierunkéw modernizacji tych uslug na poziomie gminy i powiatu.
Plan koncentruje si¢ na dwoch filarach tj. interwencji czyli bezposrednim reagowaniu na
istniejgce problemy spoteczne oraz prewencji i profilaktyce tj. dziataniach zapobiegawczych,
ktére ograniczaja ryzyko wykluczenia spolecznego w przysztosci.

Skuteczne programowanie polityki spolecznej wymaga rzetelnej bazy analityczne;.
Dlatego tez kluczowym elementem Planu jest poglebiona diagnoza potrzeb spotecznych.
Pozwala ona na zestawienie stanu faktycznego z realnymi deficytami ustug, co z kolei
umozliwia precyzyjne sformutowanie wyzwan na nadchodzace lata.

Nasze dziatania sg bezposrednio skorelowane z celami operacyjnymi zawartymi
w krajowej strategii "Polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywa do 2035 r.)",
obejmujacymi:

1. Wsparcie rodziny: Intensyfikacj¢ rozwoju rodzinnych form pieczy zastepczej oraz
wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzin naturalnych.

2. System wsparcia dziennego: Budowe trwatych mechanizmow opiekunczych dla oséb
niesamodzielnych w ich codziennym funkcjonowaniu.

3. Podmiotowo$¢ osdb z niepetnosprawnosciami: Realizacj¢ idei niezaleznego zycia
poprzez usuwanie barier i oferowanie ustug asystenckich.

4. Opieke srodowiskowa w zdrowiu psychicznym: Stworzenie dostepnej sieci wsparcia
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

5. Przeciwdzialanie bezdomnosci: Wdrozenie systemowych rozwigzan dla o0sob
w kryzysie bezdomnosci oraz objgcie ochrong grup zagrozonych tym zjawiskiem.

Lokalny Plan Rozwoju Uslug Spolecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2025-2030
w Gminie Krasnystaw stanowi formalny wyraz odpowiedzialnosci samorzadu za dobrostan
mieszkancow. Dokument ten nie jest jedynie lista postulatow, lecz kompleksowym
narzedziem zarzadczym, powstalym w odpowiedzi na realne procesy demograficzne, takie jak
progresywne starzenie si¢ spoteczefistwa oraz rosngce zapotrzebowanie na specjalistyczne
formy wsparcia.
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Plan integruje wyniki analiz empirycznych z konkretnym harmonogramem dziatan.
Dzigki takiemu podejsciu Gmina Krasnystaw zyskuje spojna wizj¢ rozwoju, w ktorej kazdy
cel operacyjny posiada przypisane narzedzia realizacji, co gwarantuje wysoka efektywnos¢
wydatkowania §rodkow publicznych i realng poprawe jakosci zycia obywateli.

2. CHARAKTERYSTYKA GMINY

Gmina Krasnystaw jest jedng ze 156 gmin wiejskich potozonych na terenie
wojewodztwa lubelskiego. Znajduje si¢ w $rodkowej czeSci wojewodztwa lubelskiego.
Gmina Krasnystaw zajmuje okoto 151 km? co stanowi ponad 14% powierzchni calego
powiatu krasnostawskiego oraz 0,6% powierzchni wojewddztwa lubelskiego. Powierzchnia
gminy jest wieksza niz przeci¢tna powierzchnia gminy wiejskiej w wojewodztwie lubelskim,
ktéra wynosi 127 km? Gmina Krasnystaw jest jedna z 9 gmin wiejskich (Krasnystaw,
Fajstawice, Lopiennik Gérny, Siennica Roézana, Gorzkow, Zotkiewka, Rudnik, Izbica,
Krasniczyn), ktére tacznie z jedng gming miejska (Krasnystaw), wchodzg w sktad powiatu
krasnostawskiego.

Teren gminy przecinaja z pdétnocnego zachodu i z pdénocy w kierunku potudniowym
znaczace inwestycje liniowe: migdzynarodowa trasa ekspresowa S-17 Warszawa-Lublin-
Krasnystaw-Zamos$¢é—Hrebenne-Lwow, droga migdzyregionalna Nr 83 relacji Biata Podlaska-
Wiodawa-Chelm-Rejowiec-Krasnystaw oraz linia kolejowa z Warszawy do Lwowa
(Ukraina). W odleglosci ok. 47 km od Krasnegostawu potozone jest miedzynarodowe lotnisko
w Swidniku.

Gmina Krasnystaw jest typowa gming podmiejska, otaczajacg miasto Krasnystaw
otwartym pierscieniem, jedynie od wschodu przecigtym klinem obszaru gminy Siennica
Roézana. W sktad gminy Krasnystaw wchodzi 25 miejscowosci: Bialka, Bzite, Czarnoziem,
Jaslikow, Jozetow, Krupe, Krupiec, Krynica, Latyczow, Lany, Matochwiej Duzy, Matochwiej
Matly, Niemienice, Niemienice-Kolonia, Ostréw Krupski, Ronsko, Siennica Nadolna,
Stezyca-Kolonia, Stgzyca Leczynska, Stezyca Nadwieprzanska, Widnidéwka, Wincentow,
Zakrecie, Zastawie-Kolonia, Zazotkiew. Ww. miejscowosci zgrupowane sg w 26 sotectwach.

Postepujace zmiany demograficzne stanowig powazne wyzwanie dla jednostek
samorzadu terytorialnego. Wiele gmin oraz mniejszych miast zmaga si¢ z odptywem mtodych
ludzi, ktoérzy opuszczaja rodzinne miejscowosci w celach edukacyjnych lub zawodowych.
Czesto sg to migracje trwale, co prowadzi do utraty mtodego, aktywnego pokolenia. Odptyw
ten przektada si¢ na spadek potencjalu demograficznego, a takze ubytki w kapitale
spotecznym i ludzkim. W konsekwencji depopulacja generuje nowe wyzwania i potrzeby
spoleczne, ktére wymagaja odpowiednio zaplanowanej interwencji i dzialan wspierajacych.
Gmina Krasnystaw do$§wiadcza procesu starzenia si¢ spoleczenstwa, co jest charakterystyczne
dla wielu regiondow w Polsce. Analizy demograficzne wskazuja na malejaca liczbe dzieci
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i mlodziezy w wieku 0-17 lat, co jest efektem spadku dzietnosci rodzin. Jednoczes$nie
obserwuje si¢ wzrost liczby oséb w wieku poprodukcyjnym. W bliskiej przysztosci znaczna
grupa 0sob w wieku produkcyjnym osiaggnie wiek emerytalny, co zwigkszy odsetek seniorow
w populacji.

W perspektywie najblizszych lat bedzie m. in. wymagato dostosowania wachlarza

ushug spotecznych do potrzeb seniorow w szerszym zakresie niz dotychczas.

Tabela 1 Liczba ludnos$ci w Gminie Krasnystaw w latach 2024 - 2025.

Rok Ogolem Kobiety Mezczyzni Dzieci
2024 8068 3415 3244 1409
2025 7985 3386 3238 1361

Zrodto: dane UG Krasnystaw — ewidencja ludnosci

Tabela 2 Statystyka mieszkancow wedtug wieku w latach 2024 - 2025.

Wiek Wiek Wiek
przedprodukcyjn | produkcyjny . .
Rok y (osoby do 18 . | (od 19 do 59 r poprodukcyjny Urodzenia Zgony
) ' ) ' (od 60 . z.)
2024 1409 4509 2150 32 96
2025 1361 4466 2158 43 109

Zrédlo: dane UG Krasnystaw — ewidencja ludnosci

Tabela 3 Statystyka zameldowan i wymeldowan w latach 2022 - 2024.

Rok Zameldowania Zameldowania czasowe Wymeldowania
2024 192 110 211
2025 186 147 181

Zrodto: dane UG Krasnystaw —ewidencja ludnosci

Gtownym celem dziatalno$ci Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie
jest realizacja ustawowych zadan wynikajacych z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy
spolecznej. Misja Osrodka koncentruje si¢ przede wszystkim na:

Wspieraniu os6b 1 rodzin W ich dazeniu do zaspokojenia niezbednych potrzeb
zyciowych, co ma na celu wumozliwienie im godnego funkcjonowania
w spoleczenstwie.

Podejmowaniu  dziatan  aktywizujacych,  zmierzajacych do  Zyciowego
usamodzielnienia si¢ beneficjentdw oraz ich integracji ze srodowiskiem lokalnym.
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o Efektywnej realizacji rzadowych programéw ostonowych 1 pomocowych,

dostosowanych do biezacych potrzeb socjalnych.

Osrodek stosuje wielowymiarowe podejscie do problemow spotecznych, oferujgc pomoc
W zréznicowanych formach:

1. Wsparcie finansowe: przyznawanie zasitkow (statych, okresowych i celowych).

2. Pomoc rzeczowa i ustugi: zapewnienie positkéw, schronienia, ubran oraz ustug
opiekunczych dla 0sob starszych i niepetnosprawnych.

3. Praca socjalna i poradnictwo: profesjonalne doradztwo specjalistyczne, majgce na celu
rozwigzanie problemow podopiecznych i wzmocnienie ich potencjatu.

4. Opieka instytucjonalna: kierowanie oséb wymagajacych catlodobowego wsparcia do
odpowiednich Doméw Pomocy Spotecznej (DPS).

W ostatnich latach w Gminie Krasnystaw zaobserwowano wyrazne uspokojenie
w obszarze pomocy spolecznej. Liczba osob korzystajacych ze wsparcia spadta o ponad 9%,
co w praktyce oznacza, ze z systemu ubyto 13 podopiecznych. Co istotne, spadek ten dotyczy
réwniez calych rodzin — ich liczba zmniejszyta si¢ ze 109 do 96.

Najcickawszg zmiang jest jednak to, jak gmina pomaga mieszkancom. Wyraznie
odchodzi si¢ od wyptat gotowkowych, ktérych liczba spadta az o 17%. Zamiast tego,
odnotowano niewielki wzrost zainteresowania $wiadczeniami niepieni¢znymi, takimi jak
positki, opat czy ustugi opiekuncze.

Mozna wigc wysnué¢ wniosek, ze sytuacja finansowa czesci mieszkancoOw poprawita
si¢ na tyle, ze nie potrzebuja juz bezposrednich zasitkow, jednak wcigz rosnie grupa osob
(prawdopodobnie starszych lub niesamodzielnych), ktore wymagaja od gminy konkretne;j,
rzeczowej pomocy w codziennym funkcjonowaniu.

Tabela 4 Osoby i rodziny korzystajace z pomocy spotecznej w Gminie Krasnystaw w latach 2024 — 2025.

Liczba osdb, Liczba osob, Liczba os6b, . .
, , , Liczba rodzin,
ktorym ktorym ktorym A . ‘
Rok przyznano przyznano przyznano ktorym LICZba.OSOb
. .. . .. . przyznano w rodzinach
decyzja Swiadczenie sSwiadczenie s .
P . s NN Swiadczenie
Swiadczenie pieniezne niepieni¢zne
2024 141 88 55 109 196
2025 128 73 58 96 172

Zrédto: dane GOPS w Krasnymstawie

Zgodnie z art. 7 ustawy o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r., prawo do
swiadczen przystuguje osobom 1 rodzinom znajdujgcym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,
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ktérej nie sg one w stanie pokonaé, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.
Katalog przestanek uprawniajgcych do wsparcia jest szeroki 1 obejmuje w szczegdlnosci:

e Problemy ekonomiczne i socjalne: ubdstwo, bezrobocie oraz bezdomnos¢.

o Kwestie zdrowotne i opiekuncze: niepelnosprawno$¢, dtugotrwatg lub cigzka chorobe,
sieroctwo oraz bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu
gospodarstwa domowego (zwlaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych).

e Zagrozenia i sytuacje kryzysowe: przemoc domowa, potrzebe ochrony ofiar handlu
ludZzmi, zdarzenia losowe, sytuacje kryzysowe, a takze kleski zywiotowe lub
ekologiczne.

o Wsparcie specyficznych grup: potrzeb¢ ochrony macierzynstwa, trudnosci w integracji
cudzoziemcoOw (posiadajacych status uchodzcy lub ochrong uzupeiniajacg), a takze
trudno$ci w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu zakladu karnego oraz problemy
wynikajace z alkoholizmu lub narkomanii.

Wymienione powyzej dysfunkcje i kryteria determinujg strukture osob korzystajacych
ze $wiadczen, wskazujac grupy wymagajace zdyferencjowanego wsparcia — od finansowego,
przez rzeczowe, az po specjalistyczne poradnictwo.

Warto jednak podkresli¢ istotng kwesti¢ metodologicznga: w obrebie jednej rodziny
(lub u konkretnej osoby) bardzo czesto wystepuje zjawisko kumulacji dysfunkcji.
Przyktadowo, bezrobocie moze wspotwystepowaé z dlugotrwata chorobg czy bezradnoscia
opiekunczg. Z tego wzgledu w statystykach oraz analizach spotecznych liczba rodzin i os6b
nie sumuje si¢ prostym dziataniem matematycznym — jedna jednostka moze by¢ wykazywana
w kilku kategoriach jednoczes$nie, co obrazuje zlozono§¢ problematyki wykluczenia
spolecznego.

Tabela 5 Powody przyznania pomocy w latach 2024 - 2025.

2024 2025
Powdéd trudnej sytuacji zyciowej Liczba LI(,:Zba Liczba LI(,:Zba
- 0s0b w - 0sob w
rodzin . rodzin .
rodzinach rodzinach

Ubodstwo 88 138 73 122
Bezdomnos¢ 2 2 4 4
Bezrobocie 75 141 54 112
Niepetnosprawnosé 43 64 38 55
Przech_ 1 2 1 2
w rodzinie
P(?trzebg och¥0'ny macierzynstwa lub 9 45 7 40
wielodzietno$ci
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych 9 25 6 19
i prowadzenia gospodarstwa domowego
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2L

Trudnosci w przystosowaniu do zycia

po zwolnieniu 5 5 3 4
z zaktadu karnego

Alkoholizm 25 25 20 26

Zrodio: dane GOPS w Krasnymstawie

Analizujac dane z 2025 roku, wida¢ wyraznie, ze profil problemow, z jakimi mierza
si¢ mieszkancy Gminy Krasnystaw, ulega istotnej zmianie. Najwazniejszym i najbardziej
pozytywnym sygnalem jest duzy spadek znaczenia bezrobocia jako gléwnej przyczyny
trudnej sytuacji zyciowej. W ciggu zaledwie roku liczba rodzin potrzebujacych wsparcia z
tego powodu spadta z 75 do 54, co sugeruje, ze sytuacja na lokalnym rynku pracy jest
znacznie lepsza, a mieszkancy skuteczniej radzg sobie z aktywizacja zawodowa.

Mimo ze ubdstwo wcigz pozostaje najczgstszym powodem przyznawania pomocy
(dotyczy 73 rodzin), to rdwniez w tym obszarze rok 2025 przyniost poprawe. Spadek liczby
0s0b zyjacych w niedostatku o 16 0os6b $swiadczy o tym, ze skala najglebszej biedy powoli si¢
kurczy. Warto jednak zwréci¢ uwage na dwa zjawiska, ktore w 2025 roku wyrdzniajg si¢ na
tle ogélnych spadkow: wzrost bezdomnos$ci oraz zmiana charakteru problemu alkoholowego
tj. © wzrost liczby osob.

Wykres 1 Roczne catosciowe wydatki na ustugi spoteczne w roku 2025 i 2024

2400 000 zt
2184763 zt

700 198 zt
1226051 24
99932 7t
612024 7t
05097 2t 346 688 7t
195 168 1
0zt 0zt .

Roczne catosciowe  Roczne obcigzenie  Roczna odptatno$é  Roczne wydatkina  Roczne wydatki na
wydatki na ustugi w budzetu gminy mieszkancow ustugi ze srodkéw UE  ustugi ze srodkéw
gminie krajowych

W2025 m2024

2200 000 zt
2000 000 zt
1800 000 zt
1 600 000 zt
1400 000 zt
1200 000 zt
1 000 000 zt

800 000 zf

600 000 zf

400 000 zt

200 000 zt

0zt

Analizujac powyzszy wykres mozna zauwazy¢, iz system opieki w gminie jest obecnie
silnie skoncentrowany na opiece catodobowej w Domach Pomocy Spotecznej (DPS). Cho¢
korzysta z niej mniejszo$¢ podopiecznych (ok. 30% grupy docelowej), generuje ona blisko
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80% calkowitych kosztow ustug i niemal w cato$ci obcigza $rodki wlasne budzetu gminy
(ponad 1,1 miln zt).

Jednoczesnie Gmina dynamicznie rozwija nowoczesne ustugi srodowiskowe poprzez
program Asystenta Osobistego Osoby z Niepetnosprawnoscig. Jest to obszar o najwyzszej
efektywnosci. W 100% oparte na $rodkach zewnetrznych (Fundusz Solidarno$ciowy), co
catkowicie odcigza budzet gminy. Odnotowano znaczacy wzrost liczby odbiorcow (z 9 do 15
0sOb) oraz nakladéw finansowych (wzrost o 118% 1/r), co $wiadczy o skutecznym
odpowiadaniu na realne potrzeby mieszkancoéw. Uslugi §wiadczone w miejscu zamieszkania
stanowig istotny, ale wcigz wymagajacy wzmocnienia element systemu. Realizowana
stabilnie ze $srodkow zewnetrznych, stanowi kluczowe wsparcie dla rodzin opiekujacych sie
osobami zaleznymi w domach. Ustugi opiekuncze to tradycyjna forma pomocy, ktéra przy
relatywnie niskim koszcie jednostkowym (ok. 10 tys. zt rocznie na osobg) pozwala na
uniknigcie kosztownej opieki w DPS.

Dane wskazuja na ogromng dysproporcje kosztéw: utrzymanie jednej osoby
w instytucji jest $rednio 8-krotnie drozsze niz zapewnienie opieki w srodowisku domowym.
System wykazuje brak wykorzystania technologii (np. teleopieki/opasek w 2025 r.), co
stanowi potencjalny obszar do zagospodarowania w celu zwigkszenia bezpieczenstwa
seniorow przy zachowaniu niskich kosztow.

Gmina Krasnystaw sprawnie wdraza mechanizmy finansowania zewnetrznego dla
0so0b z niepetnosprawnosciami, jednak wcigz mierzy si¢ z wysokim "sztywnym" kosztem
opieki w DPS, ktéry ogranicza mozliwo$ci inwestycyjne w inne ustugi spoteczne.

Podsumowujac, rok 2025 pokazuje, ze gmina przestaje walczy¢ z bieda wynikajaca
z braku pracy, a zaczyna mierzy¢ si¢ z problemami o podlozu bardziej spotecznym
i zdrowotnym, takimi jak niepetnosprawnos¢ (ktora dotyka az 55 o0sob) czy trudne sytuacje
rodzinne. System pomocy spotecznej w Krasnymstawie staje si¢ wiec coraz bardziej
wyspecjalizowany — mniej w nim “ratowania budzetow domowych", a wigcej realnego
wsparcia w kryzysach zyciowych.

Ponadto z danych GOPS wynika, ze praca socjalna stanowi istotng forme¢ wsparcia,
ktora jest waznym zadaniem wiasnym o charakterze obowigzkowym.

Tabela 6 Liczba rodzin objetych praca socjalng w latach 2024 - 2025.

Liczba rodzin objetych Liczba oséb
Rok . .
praca socjalng w rodzinach
2024 163 301
2025 148 287

Zrodio: dane GOPS w Krasnymstawie
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Podmiotem w obszarze animacji zycia spotecznego oraz budowania lokalnego
systemu wsparcia w Gminie Krasnystaw jest Gminne Centrum Kultury (GCK) z siedziba
w Siennicy Nadolnej. Instytucja ta realizuje wielokierunkowa dziatalno§¢ w ramach dwoéch
zintegrowanych pionéw: Doméw Kultury oraz Bibliotek. W kontekscie Lokalnego Planu
Deinstytucjonalizacji, dziatalno§¢ GCK wykracza poza tradycyjne ramy upowszechniania
kultury, stajac si¢ istotnym ogniwem w procesie integracji spolecznej oraz profilaktyki
wykluczenia.

Dziatalno$¢ instytucji koncentruje si¢ na trzech fundamentach strategicznych:

1. Kultywowanie tradycji narodowych, religijnych i lokalnych, co sprzyja wzmacnianiu
wiezi miedzypokoleniowych oraz poczucia przynaleznosci do wspolnoty.

2. Prowadzenie zroznicowanej dzialalno$ci kulturalnej adresowanej do dzieci,
mtodziezy, oséb dorostych oraz senioréw, co pozwala na tworzenie oferty ,,szytej na
miar¢” potrzeb réznych grup defaworyzowanych.

3. Upowszechnianie czytelnictwa oraz popularyzacja literatury jako narzedzi
przeciwdzialajacych izolacji spolecznej 1  wspierajacych rozwdj osobisty
mieszkancow.

Gminne Centrum Kultury wsparciem merytorycznym i organizacyjnym obejmuje
szereg zespotow amatorskiego ruchu artystycznego, w tym: Klub Solisty, Zespot Wokalny
,Melodia”, Kapela Folkowa STYRTA, Kapela Cukrowniacy, Zesp6t ,,Sami Swoi” z Zastawia
Kolonii i Lan, Kabaret oraz Formacje Muzyczng Czarny Salceson, a takze Zefiska Grupe
Teatralng z Bzitego.

Z punktu widzenia deinstytucjonalizacji, kluczowe znaczenie majg realizowane
w placowkach GCK formy wsparcia bezposredniego, takie jak: zajecia socjoterapeutyczne
oraz  opiekunczo-wychowawcze, warsztaty = kompetencyjne:  Zajecia  plastyczne,
rgkodzielnicze, wokalne i1 taneczne, ktére rozwijajg sprawczos$¢ 1 samoocene uczestnikow,
zajecia fitness oraz tackwondo, promujace zdrowy styl zycia oraz integracja nieformalna:
Mozliwos$¢ korzystania z gier §wietlicowych i spotkan kot gospodyn wiejskich, co sprzyja
budowaniu naturalnych sieci wsparcia sgsiedzkiego.

Zgodnie z danymi Urzedu Gminy Krasnystaw, na terenie gminy funkcjonuje
kilkanascie organizacji spotecznych. W strukturze lokalnych organizacji dominuja Kota
Gospodyn Wiejskich (KGW), ktore sg obecne w niemal kazdym sotectwie. Obok nich
funkcjonuja podmioty wyspecjalizowane m.in. Ochotnicze Straze Pozarne, ZGKS "Brat
Cukrownik"”, Stowarzyszenie Wspolnie dla Gminy Krasnystaw, Stowarzyszenie
Mieszkancow Matochwieja Matego ,,Rodzinne Gniazdo™.

Kota Gospodyn Wiejskich (KGW) stanowig nieodigczny element zycia lokalnych
spotecznosci, co doskonale wida¢ rowniez w gminie Krasnystaw. Na jej terenie preznie dziala
22 takich organizacji. Sg one nie tylko miejscem spotkan i wymiany doswiadczen, ale przede
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wszystkim o$rodkami pielggnowania tradycji oraz promocji regionalnych produktow. KGW
odgrywaja kluczowa role w sferze spotecznej, kulturalnej i gospodarczej gminy, realizujac
swoje cele w nastepujacych obszarach:

o Podtrzymywanie tradycji: czlonkinie przekazujg z pokolenia na pokolenie unikalne
przepisy kulinarne, tajniki rekodzieta oraz znajomo$¢ lokalnych obrzedow
1zwyczajow.

o Integracja spolecznosci: kota tworza przestrzen do budowania wi¢zi, nawigzywania
nowych znajomosci i wspolnego, aktywnego spedzania czasu.

e Wspieranie lokalnych producentéw: poprzez organizacj¢ kiermaszow i1 festyndw,
KGW skutecznie promujg rodzime wyroby.

o Dzialalno$¢ charytatywna: organizacje te cze¢sto angazujg si¢ w pomoc potrzebujacym
oraz wspieraja lokalne inicjatywy spoleczne.

e Rozw¢j turystyki: KGW przyczyniaja si¢ do wzrostu atrakcyjnosci regionu,
organizujac wydarzenia kulturalne i promujac lokalne dziedzictwo.

3. DIAGNOZA OBSZARU ROZWOJU USLUG SPOLECZNYCH W SWIETLE
DANYCH

3.1 DZIECI | RODZINY

Rodzina, definiowana jako fundamentalna komorka spoteczna, stanowi naturalne
1 optymalne $rodowisko rozwoju dla wszystkich swoich czlonkow. To wlasnie w jej kregu
zachodzi proces socjalizacji pierwotnej, bedacy kluczowym etapem ksztaltowania sig¢
osobowosci, tozsamosci oraz postaw etycznych dziecka. Rodzina nie tylko dostarcza
wzorcoOw kulturowych, ale staje si¢ rowniez pierwszym powiernikiem systemu wartosci oraz
tradycji, ktore determinuja pozniejsze funkcjonowanie jednostki w spoteczenstwie.

Wspolczesne przemiany spoteczno-gospodarcze maja charakter ambiwalentny. Z jednej
strony otwieraja przed rodzinami nowe mozliwo$ci rozwoju i podnoszenia standardu zycia,
z drugiej za$ generuja zjawiska sprzyjajace jej atomizacji i dezorganizacji. Do
najpowazniejszych czynnikow destabilizujacych strukture rodzinng naleza:

e Choroba alkoholowa 1 inne uzaleznienia, ktore niszczg wigzi emocjonalne.

e Przemoc domowa, godzaca w poczucie bezpieczenstwa i godnosc¢.

e Niewydolnos¢ opiekunczo-wychowawcza, wynikajaca czesto z braku kompetencji lub
traum mig¢dzypokoleniowych.

e Nagle zdarzenia losowe, ktére moga prowadzi¢ do kryzysow ekonomicznych
i psychicznych.

Ztozona natura problemow dotykajacych wspotczesne rodziny sprawia, ze ich
rozwigzanie wymaga podejscia interdyscyplinarnego. Skuteczna pomoc nie moze opierac si¢
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na izolowanych dziataniach, lecz na zintegrowanej wspotpracy stuzb socjalnych,
o$wiatowych, terapeutycznych oraz prawnych.

Kluczowym paradygmatem nowoczesnej pracy z rodzing powinno by¢ wspomaganie,
a nie wyreczanie. Zamiast zastgpowac rodzing w jej naturalnych funkcjach (co czesto
prowadzi do wyuczonej bezradnosci), instytucje pomocowe winny dazy¢ do wydobycia
drzemigcego w niej potencjalu. Celem nadrz¢dnym jest przywrdcenie rodzinie zdolnosci do
samodzielnego i prawidlowego funkcjonowania, co stanowi najlepsza gwarancj¢ dobra
dziecka 1 stabilnos$ci spoteczne;.

Na terenie Gminy Krasnystaw realizowane sg nastepujace ustugi na rzecz rodzin
z dzieémi:

Asystent rodziny;

Wieloletni rzadowy pogram Positek w szkole 1 w domu na lata 2024 — 2028;
Karta Duzej Rodziny;

Specjalistyczne poradnictwo w OPS 1 szkotach;

Gminny Punkt Konsultacyjny;

Oferta Gminnego Os$rodka Kultury;

No ok~ owbdE

Program Fundusze Europejskie na Pomoc Zywno$ciowa 2012—2027 wspotfinansowanego
ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego PLUS (EFS+).

Tabela 7 Liczba rodzin objetych pomocg spoteczng w latach 2024 — 2025.

Rok Liczba rodzin objetych Liczba
pomoca spoleczng w rodzinach

2024 109 196

2025 96 172

Zrédlo: dane GOPS w Krasnymstawie

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spoleczne; w Krasnymstawie wynika, ze
w badanym okresie nastapit spadek liczby beneficjentow. Stabilna $rednia wielko$¢ rodziny
(ok. 1,8 osoby) wskazuje, ze glownymi odbiorcami pomocy pozostaja jednoosobowe
gospodarstwa domowe.

1) Asystent rodziny

Z roku na rok obserwuje si¢ niepokojacy wzrost skali probleméw zwigzanych
z bezradnoscig w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Zjawisko to, czesto sprz¢zone
z wyzwaniami wynikajagcymi z niepelnosprawnosci fizycznej oraz intelektualnej cztonkow
rodziny, generuje coraz wigksze zapotrzebowanie na specjalistyczne poradnictwo oraz
systemowe wsparcie terapeutyczne. Wspotczesne rodziny zmagaja si¢ z deficytami
kompetencji wychowawczych, co w obliczu dodatkowych obcigzen zdrowotnych prowadzi
do pogorszenia ich kondycji psychospotecznej i destabilizacji struktury domowej.
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Odpowiedzig na te niekorzystne tendencje jest Ustawa 0 wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, ktéra wprowadzita instrumenty pozwalajace na skuteczne przeciwdziatanie
marginalizacji 1 kryzysom wewnatrzrodzinnym. Jednym z kluczowych ogniw tego systemu
jest asystent rodziny.

Rola asystenta wykracza poza ramy zwyklej pomocy doraznej i jego zadaniem jest:

e Wzmocnienie kompetencji rodzicielskich: Pomoc w identyfikowaniu i rozwigzywaniu
problemow wychowawczych oraz odbudowa prawidtowych relacji migdzy rodzicami
a dzieé¢mi.

e Wsparcie w prowadzeniu gospodarstwa domowego: Edukacja w zakresie racjonalnego
budzetowania, dbania o higiene i organizacj¢ codziennych obowigzkow.

e Aktywizacja spoleczna i zawodowa: Motywowanie opieckunow do podejmowania
dziatan zmierzajacych do poprawy ich sytuacji zyciowe;.

o Profilaktyka kryzysu: Wczesna interwencja, ktora ma na celu zapobieganie
koniecznos$ci umieszczania dzieci w pieczy zastepcze;j.

Dzigki zindywidualizowanemu podejéciu i pracy bezposrednio w srodowisku danej
rodziny, asystent staje si¢ pomostem miedzy systemem pomocy spotecznej a realnymi
potrzebami obywateli, dazac do przywrdcenia rodzinie pelnej wydolnosci zyciowe;.

W strukturach Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Krasnymstawie zadania
z zakresu wspierania rodziny realizuje jeden asystent rodziny. Jego praca koncentruje si¢ na
zindywidualizowanej pomocy jednostkom, ktore zmagajg si¢ z trudnosciami w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Zestawienie danych wykazuje stabilne zapotrzebowanie na t¢ form¢ wsparcia. W 2025
roku pomocg asystenta objeto 13 rodzin, w ktorych wychowywato si¢ tacznie 27 dzieci.
Natomiast w 2024 roku wsparciem objeto analogiczng liczbe 11 rodzin, w ktorych
przebywato 22 dzieci.

Niewydolno$¢ opiekunczo-wychowawcza rzadko wystepuje jako odizolowany problem.
Najczesciej jest ona wypadkowa szeregu naktadajacych si¢ na siebie dysfunkcji 1 sytuacji
kryzysowych, do ktérych naleza w szczegdlnosci:

e Problemy uzaleznien oraz wspotuzaleznienia wewnatrz systemu rodzinnego.

e Trudno$ci wynikajace z samotnego rodzicielstwa i braku odpowiedniej sieci wsparcia.

e Zjawisko przemocy domowej, wymagajace interdyscyplinarnego podejscia.

o Zaburzenia relacji, skutkujace kryzysami w petnieniu rol matzenskich, rodzicielskich
oraz zawodowych.

W przypadkach, gdy mimo intensywnej pracy asystenta oraz wykorzystania dostgpnych
instrumentdw wsparcia, rodzina biologiczna nie jest w stanie zapewni¢ dzieciom
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bezpieczenstwa i1 prawidlowych warunkéw rozwoju, konieczne staje si¢ umieszczenie
matoletnich w pieczy zastepcze;j.

Gmina Krasnystaw aktywnie uczestniczy w kosztach utrzymania dzieci w systemie pieczy.
Dane finansowe wskazuja na tendencj¢ wzrostowa w tym obszarze:

e W 2024 roku gmina wspotfinansowata pobyt w pieczy zastepczej dla 4 dzieci.
e W 2025 roku liczba ta wzrosta do 6 dzieci.

2) Wieloletni rzadowy pogram Positek w szkole i w domu na lata 2024 — 2028

Istotnym filarem lokalnego systemu pomocy spolecznej dla rodzin z dzie¢mi jest
program wieloletni ,,Positek w szkole i w domu”. Inicjatywa ta stanowi realne wsparcie
w zabezpieczeniu podstawowych potrzeb bytowych mieszkancow, laczac funkcje socjalng
z dbatoscig o zdrowie i1 prawidlowy rozwo6j najmtodszych. Zestawienie danych statystycznych
wykazuje duza stabilno$§¢ w zakresie liczby beneficjentow. Cho¢ odnotowano nieznaczny
spadek liczby dzieci objetych pomoca, skala zjawiska utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie.
W 2024 roku z programu skorzystalo 68 osob natomiast w 2025 roku liczba ta wyniosta 52
osoby.

Gléwnym celem programu jest przeciwdzialanie niedozywieniu oraz wsparcie grup
szczegblnie narazonych na wykluczenie. Pomoc kierowana jest do:

1. Dzieci i mtodziezy wychowujacych si¢ w rodzinach znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji zyciowej lub materialne;.

2. Oso6b starszych, samotnych oraz niepetnosprawnych, ktérych niskie dochody
uniemozliwiajg samodzielne zapewnienie sobie pelnowarto§ciowego positku.

Niezwykle waznym elementem programu jest zapewnienie uczniom mozliwosci
zjedzenia gorgcego positku przygotowanego bezposrednio w stotdwce szkolnej. Takie
rozwigzanie nie tylko gwarantuje odpowiednig warto$¢ odzywczg dan, ale takze sprzyja
integracji rowiesniczej 1 wyrdwnywaniu szans edukacyjnych, gdyz syte dziecko wykazuje
wigksza koncentracje 1 efektywnos¢ w nauce.

3) Karta Duzej Rodziny

Karta Duzej Rodziny (KDR) to ogdlnopolski program oferujacy system znizek oraz
dodatkowych uprawnief dla rodzin z co najmniej trojgiem dzieci. Program ten realizowany
jest zarowno przez instytucje publiczne, jak i1 przedsigbiorstwa prywatne. Dzigki szerokiej
siatce partnerow, posiadacze KDR moga znaczaco obnizy¢ koszty codziennego zycia,
korzystajac z preferencyjnych cen w branzach:

e Spozyweczej 1 odziezowej (zakupy w popularnych sieciach marketow),
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o Paliwowej i transportowej (tansze paliwo na wybranych stacjach oraz znizki na
przejazdy kolejowe),

« Bankowej i ubezpieczeniowej,

o Rekreacyjnej oraz kulturalnej (tansze bilety do kin, muzedéw, parkow narodowych czy
osrodkow sportowych).

Glownym celem KDR jest nie tylko realne wsparcie budzetow domowych, ale takze
promowanie modelu rodziny wielodzietnej oraz ulatwienie jej cztonkom aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym. Prawo do posiadania Karty Duzej Rodziny przystuguje
kazdemu cztonkowi rodziny, w ktorej rodzic (lub maltzonek rodzica) ma lub miat na
utrzymaniu lgcznie co najmniej troje dzieci. Co istotne, od 1 stycznia 2019 roku program
zostal rozszerzony — obecnie o Karte mogg ubiega¢ si¢ takze rodzice, ktorzy Kiedykolwiek
w przesztosci wychowywali co najmniej troje dzieci, niezaleznie od ich obecnego wieku.

Whniosek o wydanie Karty moze ztozy¢ dowolny peknoletni czlonek rodziny
posiadajacy peing zdolno$¢ do czynnosci prawnych. Sktadajac dokumenty, wnioskodawca
o$wiadcza, ze jest umocowany do dziatania w imieniu pozostatych cztonkow rodziny.

4) Specjalistyczne poradnictwo w OPS i szkotach.

Na terenie Gminy Krasnystaw zadania z zakresu pomocy spotecznej, wynikajace
z ustawy o pomocy spotecznej oraz aktow pokrewnych, realizuje Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej (GOPS). Misja Osrodka koncentruje si¢ na wszechstronnym wsparciu 0sOb
1 rodzin, zmierzajacym do poprawy ich jako$ci zycia oraz zapobiegania poglgbianiu sie
dysfunkcji spotecznych. Pracownicy GOPS podejmuja systematyczne dziatania doradcze
1 interwencyjne, ktorych celem jest ograniczenie negatywnych skutkéw sytuacji kryzysowych.
Pomoc ta ma charakter zindywidualizowany 1 jest kierowana do os6b oraz rodzin
zmagajacych si¢ z: przemocg domowsg, problemami zdrowia psychicznego (dotykajacymi
bezposrednio beneficjenta lub cztonkéw jego rodziny), nagtymi zmianami sytuacji zyciowej
oraz stratg (np. zaloba, utrata mienia).

Poradnictwo specjalistyczne prowadzone bylo takze w ramach dziatania Punktu
Konsultacyjnego GKRPA. W ramach dyzuru psychologa/terapeuty uzaleznien zrealizowano
48 godzin terapii, udzielono 48 porad Nadmieni¢ nalezy, ze niektore osoby z tej formy
pomocy korzystaly cyklicznie.

Uzupetieniem dziatan gminnego systemu pomocy spotecznej jest bogata oferta
wsparcia realizowana bezposrednio w placowkach o§wiatowych. Uczniowie z terenu Gminy
Krasnystaw majg zapewniony dostep do profesjonalnej opieki pedagogiczno-psychologicznej.
W szkotach regularnie odbywajg si¢ zajgcia wspierajace rozwo6j dziecka oraz wyrownujgce
szanse edukacyjne takie jak zajecia korekcyjno —  kompensacyjne, dydaktyczno -
wyréwnawcze, pomoc logopedyczna oraz zajecia rozwijajace uzdolnienia.
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5) Gminny Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji Rozwigzywania probleméw
Alkoholowych

Cztonkowie GKRPA réwniez w ramach dyzurow w Punktach Konsultacyjnych
udzielali pomocy i porad, osobom majacym rdéznego typu problemy rodzinne (przemoc,
alkohol, konflikty rodzinne).

Udzielana byla pomoc prawna, edukacja, wsparcie psychologiczne. Osoby, ktore
zgltaszaly si¢ do obu Punktéw Konsultacyjnych byly kierowane do odpowiednich instytucji.
Z pomocy punktow czesto korzystali takze mieszkancy Gminy Krasnystaw, nie objeci
wnioskiem o leczenie.

Punkt konsultacyjny mieszczacy si¢ w siedzibie GCK w Siennicy Nadolnej oferowat
pomoc w kazdy poniedzialek w godz. od 16.30 do 18.30- odbyto si¢ 47 dyzuréw , natomiast
w kazde trzy pierwsze pigtki miesigca w godz. od 12.00 do 13.00 dziatal punkt konsultacyjny
w siedzibie Urzedu Gminy przy ul. Konopnickiej 4 w Krasnymstawie- odbylo si¢ 36
dyzurow).

Dodatkowo w punkcie konsultacyjnym przy Urzedzie Gminy Krasnystaw w dwa
poniedziatki miesigca w godzinach od 11:00 do 13:00 mozna byto uzyska¢ wsparcie i pomoc
psychologa/terapeuty uzaleznien — zrealizowano 48 godzin terapii, udzielono 48 porad
(niektére osoby korzystaly z pomocy psychologa kilkukrotnie, czgsto byly to osoby
kierowane przez cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego, pracownikéw socjalnych — osoby
objete procedurg Niebieskiej Karty).

W 2025 r. w siedzibie GCK w Siennicy Nadolnej przeprowadzono 46 spotkan
Grupy Wparcia dla oséb wpotuzaleznionych i1 0sob dotknigtych przemoca domowa. Spotkania
odbywaty si¢ w kazdy poniedziatek w godz. 16.30 do 18.30. Grupa Wsparcia prowadzona
byta przez certyfikowanego specjalist¢ do spraw przeciwdzialania przemocy domowe;.

6) Oferta Gminnego Centrum Kultury

Na terenie Gminy Krasnystaw funkcjonuje Gminny Os$rodek  Kultury
w Krasnymstawie z siedzibg w Siennicy Nadolnej, w ofercie tej instytucji jest wiele roznego
rodzaju dziatan, ktére pozwalajg na aktywne spedzanie czasu, sg to m. in. zajecia sportowe
oraz artystyczno — kulturalne dla mieszkancow Gminy Krasnystaw — zaréwno dla dzieci
i miodziezy, jak i dorostych. Realizacja zadan GCK nastgpuje w siedzibie GCK — Centrum
Kultury 1 jego filiach: wiejskich domach kultury 1 $wietlicach wiejskich oraz Bibliotece

Publicznej Gminy Krasnystaw w  Siennicy Nadolnej i jej filiach:  filii
bibliotecznej w Niemienicach, Krupem oraz Punkcie bibliotecznym
w Matochwieju Matym. Dziatalnos¢ ta ma na celu:
1)kultywowanie tradycji narodowej, religijnej I lokalnej,

2)prowadzenie  dziatalno$ci  kulturalnej z  dzieémi, milodziezg 1  dorostymi,
3) upowszechnienie czytelnictwa w Srodowisku poprzez popularyzacje literatury.

16



Lokalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji

Wymienione cele realizowane byty poprzez organizowanie klubow i kot zainteresowan, prace
kulturalno - o$wiatowa wsrod dzieci i mlodziezy, otaczanie opiekga merytoryczng tworczosci
ludowej oraz zespotow amatorskiego ruchu artystycznego, organizowanie imprez, wystaw,
konkurséw, konferencji, dzialalno$¢ turystyczna, opieke merytoryczng nad filiami Gminnego
Centrum Kultury oraz wspoélprace z instytucjami i1 organizacjami dziatajgcymi na terenie
gminy. W ramach dziatalnosci GCK w roku 2015 prowadzone byly warsztaty
socjoterapeutyczne dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i zagrozonych przemoca
w rodzinie. Z warsztatow korzystato od 5 do 25 dzieci.

7) Program Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa 2021 — 2027
wspotfinansowanego ze §rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego PLUS (EFS+).

Program Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa 2021-2027 (FEPZ) stanowi
bezposrednig kontynuacje unijnych dzialan na rzecz przeciwdziatania deprywacji materialne;j.
Jest on wspotfinansowany ze Srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)
1 ma na celu wsparcie osoéb znajdujacych si¢ w najtrudniejszej sytuacji zyciowej poprzez
zapewnienie im dostepu do zywnosci oraz wlaczenie spoteczne.

W ramach programu beneficjenci mogg liczy¢ na:

e Pomoc zywnosciowa: dystrybuowang w formie pelnowartosciowych paczek
produktow spozywczych lub gotowych positkow.

o Dzialania towarzyszace: warsztaty i szkolenia majace na celu wzmocnienie
samodzielnos$ci, m.in. w zakresie edukacji ekonomicznej (zarzgdzanie budzetem
domowym), dietetycznej oraz niemarnowania Zywnosci.

Z pomocy moga skorzysta¢ osoby i rodziny, ktore spetniaja przestanki trudnej sytuacji
zyciowej okreslone w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej (np. bezrobocie, niepetnosprawnos¢,
dlugotrwata choroba). Warunkiem koniecznym jest rowniez kryterium dochodowe, ktore
obecnie wynosi 265% progu uprawniajacego do $§wiadczen z pomocy spoteczne;j.

Aktualne limity dochodowe uprawniajace do wsparcia to:

e 2676,50 zt — dla osoby samotnie gospodarujace;j,
e 2180,95 zt — dla osoby w rodzinie.

Warto zaznaczy¢, ze wysoko$¢ kryteriow dochodowych dla poszczegdlnych
podprogramow jest kazdorazowo ustalana przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki

Spotecznej, ktory petni funkcje Instytucji Zarzadzajace;.

Na poziomie lokalnym kluczowa role odgrywa wspolpraca miedzy jednostkami
samorzadu terytorialnego a organizacjami pozarzagdowymi. Gminny Os$rodek Pomocy
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Spotecznej w Krasnymstawie, dziatajac w ramach uprawnien i struktur Programu, odpowiadat
za kwalifikowanie mieszkancoOw do otrzymania wsparcia.

W 2025 roku Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej skutecznie przeprowadzit proces
weryfikacji i kwalifikacji dla oséb z terenu Gminy Krasnystaw. Efekty tych dziatan
przedstawiajg si¢ nastgpujaco:

e Wystawiono tacznie 103 skierowania.

e Wsparciem objeto 185 0s6b wchodzacych w sktad gospodarstw domowych.

e Pomoc byta realizowana we wspotpracy ze Stowarzyszeniem ,,Wspolnie dla Gminy
Krasnystaw”, ktére odpowiadato za dystrybucje produktow.

Dzigki sprawnej koordynacji dziatan, pomoc trafita bezposrednio do rak najbardziej
potrzebujacych mieszkancoéw, stanowigc realne odcigzenie dla ich domowych budzetow.

3.2 OSOBY STARSZE

Dane demograficzne z ostatnich lat wskazuja na problem starzenia si¢ spoteczenstwa
na terenie Gminy Krasnystaw. Jak wiadomo osoby starsze sg bardziej narazone na choroby,
co czesto prowadzi takze do niepelnosprawnos$ci. Staro$¢ wiaze si¢ z nizsza aktywno$cig
1 sprawnoscig fizyczng, a w konsekwencji czesto z marginalizacja oséb starszych jako
zbiorowosci.

W zwigzku z migracja ludzi mlodych wzrasta ilo$¢ oséb starszych, samotnie
mieszkajacych, ktore czesto wymagaja opieki. Na terenie gminy zauwazalny jest problem
zapewnienia opieki, ktory z biegiem lat moze narasta¢. Osoby starsze zmagaja si¢ z wieloma
zauwazalnymi problemami takimi jak: wykluczenie spoteczne i samotno$¢ oséb starszych,
ograniczony dostgp do lekarzy specjalistow, ustug rehabilitacyjnych, brak transportu
uwzgledniajacego indywidualne potrzeby o0s6b starszych oraz niepelnosprawnych.
Niepelnosprawnos$¢, dtugotrwata lub cigzka choroba to przestanki do udzielania pomocy
przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie, uprawniajace migdzy innymi
do zasitku okresowego, ustug opiekunczych czy zasitku pielggnacyjnego.

W celu wsparcia 0sob starszych Osrodek Pomocy Spolecznej realizuje nastepujace
dziatania:

1) Ushlugi opiekuncze w miejscu zamieszkania,

2) Kierowanie do domoéw pomocy spotecznej;

3) Praca socjalna,

4) Dziatalno$¢ Klubu Senior+.

5) Program Fundusze Europejskie na Pomoc Zywno$ciowa 20122027
wspoHinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego PLUS (EFS+)

1) Ustlugi opiekuncze w miejscu zamieszkania.
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Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie organizuje i $wiadczy ustugi
opiekuncze w miejscu zamieszkania. Z ustug opiekunczych $wiadczonych na rzecz oséb
starszych i niepelnosprawnych w latach 2024 — 2025 skorzystato analogicznie 8 i 11 oséb.

Tabela 8 Ustugi opiekuncze w latach 2024 - 2025.

Rok Liczba oséb, u ktérych byly Koszty ustug opiekunczych Koszty ustug opiekunczych
$wiadczone ustlugi opiekuncze | ponoszone przez mieszkancéw ponoszone przez gmine
w zh w zl
2024 8 1044 103 390
2025 11 958 110 975

Zrodto: opracowanie wtasne OPS

W analizowanym okresie zaobserwowano wyrazny wzrost zapotrzebowania na ustugi
opiekuncze $wiadczone w miejscu zamieszkania. Liczba podopiecznych GOPS w
Krasnymstawie zwigkszyla si¢ z 8 oséb w 2024 r. do 11 w 2025 r. (wzrost 0 37,5%). Znalazto
to odzwierciedlenie w catkowitych kosztach realizacji zadania, ktore wzrosty o 7,1% (z 104
434 zk do 111 933 zh).

2) Kierowanie do domdéw pomocy spoteczne;j.

Osobie wymagajacej catlodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub
niepetnosprawnosci, niemogacej samodzielnie funkcjonowaé w codziennym zyciu, ktdrej nie
mozna zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ustug opiekunczych, przystuguje prawo do
umieszczenia w domu pomocy spotecznej. Na terenic Gminy Krasnystaw nie funkcjonuje
Dom Pomocy Spotecznej, osoby potrzebujace tego rodzaju wsparcia sg umieszczane
w domach pomocy spolecznej poza terenem gminy, m.in. w Rejowcu, w Nowinach,

w Surhowie, w Krasnymstawie, w Matczynie.

Tabela 9 Pobyt w domu pomocy spotecznej w latach 2024 - 2025.

Rok Liczba oséb Koszty pobytu w DPS ponoszone Koszty pobytu w DPS
przebywajacych w DPS | przez mieszkancow w zk. ponoszone przez gmine w zl.

2024 20 404 053 996 542

2025 21 611 065 1115076

Zr6dto: dane GOPS w Krasnymstawie

W roku 2025 w domach pomocy spolecznej przebywato 21 mieszkancow Gminy
Krasnystaw. Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie wynika, ze
liczba 0s6b jest zblizona, jednak z roku na rok, koszty ponoszone za pobyt mieszkancow
w domach pomocy spotecznej stale rosng. Ponadto Osrodek prowadzi aktywne dziatania w
celu kierowania osob do Zaktadow Opiekunczo — Leczniczych, w ktorych gminy nie
partycypuja w kosztach utrzymania pensjonariuszy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze czas
oczekiwania na miejsce ww. placoéwce wynosi od pét roku do ok. 2 lat.
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Rosnagca liczba o0s6b wymagajacych dlugotrwalej opieki, brak mozliwosci
zabezpieczenia pomocy przez rodzing oraz wysokie koszty ponoszone przez gmin¢ na
optacenie réznicy pomiedzy odptatnoscia ponoszong przez mieszkanca, a kosztem utrzymania
w danym domu, rodzi koniecznos¢ tworzenia alternatywnych form zabezpieczenia socjalnego
W miejscu zamieszkania.

Z przeprowadzonej analizy wydatkéw Gminy Krasnystaw na ustugi spoteczne wynika,
ze ich wysoko$¢ systematycznie rosnie z roku na rok.

Rosngce zainteresowanie uslugami spotecznymi wynika z dynamicznych zmian
demograficznych, w szczegdlnos$ci ze wzrostu liczby osob starszych i niepelnosprawnych
pozostajacych bez wystarczajacego wsparcia ze strony bliskich.

Wykres 2 Poréwnanie wydatkéw gminy na ustugi instytucjonalne (DPS) i w sSrodowisku w latach 2024 - 2025.

15076 zt
Roczne obcigzenie budzetu gminy ustugami

instytucjonalnymi (DPS)
996 542 zt

110975 zt
Roczne obcigzenie ustugami swiadczonymi w Srodowisku

103 390 zt
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Zrédlo: dane GOPS w Krasnymstawie
3) Praca socjalna.

Praca socjalna $§wiadczona na rzecz osob starszych polega m. in. na: wspieraniu
1 poszerzaniu niezalezno$ci osobistej, promowaniu rozwoju i aktywnosci zyciowej na ile stan
zdrowia na to pozwala, wspieraniu w procesie leczenia i rehabilitacji, integracji ze
srodowiskiem, aktywizacji osoby starszej, inspirowaniu do pozytywnych zmian, pracy nad
pobudzeniem osoby starszej do wspotdziatania z otoczeniem a w szczegolnosci: z cztonkami
rodziny, z pielegniarkg 1 lekarzem, pracownikiem socjalnym, opiekunka oraz wg potrzeby
z psychologiem, informowaniu osoby starszej o swoich uprawnieniach i mozliwosciach,
interwencji w $rodowiskach osob starszych — indywidualne rozpatrywanie potrzeb. Ponadto
pracownicy socjalni wypelniaja lub pomagaja wypetnia¢ wnioski do ré6znych organéw m. in.
PZOON, WZOON, ZUS, KRUS. Swiadcza pomoc w pisaniu odwotan od decyzji wydanych
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przez ww. organy jezeli nie s3 one zgodne z oczekiwaniami wnioskodawcow. Swiadczg
pomoc w pozyskiwaniu funduszy z PFRON oraz kieruja osoby starsze i niepelnosprawne do
Srodowiskowego Domu Samopomocy. W 2025 roku wsparciem objetych byto 148 rodzin.

4) Dziatalno$¢ Klubu Senior+.

Na terenie Gminy Krasnystaw od 2024 roku funkcjonuje Klub Senior+, jest to miejsce
spotkan mieszkancéw gminy w wieku 60 lat i wiecej, nieaktywnych zawodowo. Celem Klubu
Senior+ jest aktywizacja spoteczna, integracja, wlgczanie Seniorow do spolecznosci lokalnej
oraz organizacja wspolnego spedzania czasu wolnego.

3.3 OSOBY NIEPELNOSPRAWNE

Zgodnie z klasyczng definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), za osoby
niepetnosprawne uznaje si¢ te jednostki, ,ktére nie moga samodzielnie, cze¢$ciowo lub
calkowicie, zapewni¢ sobie mozliwo$ci normalnego zycia indywidualnego i spotecznego na
skutek wrodzonego lub nabytego uposledzenia fizycznego lub psychicznego™. Wspdiczesne
rozumienie tego zjawiska opiera si¢ na rozréznieniu trzech kluczowych pozioméow:

1. Uszkodzenie (impairment): Odnosi si¢ do sfery biologicznej i oznacza wszelkie
nieprawidlowosci w budowie anatomicznej, wygladzie ciata lub funkcjonowaniu
organdéw i uktadoéw, niezaleznie od ich etiologii. Jest to zaburzenie identyfikowane na
poziomie tkankowym lub narzadowym.

2. Niezdolnos¢ (disability): Stanowi bezposrednie nastgpstwo uszkodzenia i objawia si¢
ograniczeniem lub brakiem mozliwosci wykonywania czynno$ci w sposob uznawany
za typowy dla czlowieka.

3. Ograniczenia w petieniu rdl spotecznych (handicap): To konsekwencja uszkodzenia
1 niezdolnosci, ktora rzutuje na interakcje miedzyludzkie oraz zdolno$¢ adaptacji do
otoczenia.

Cho¢ termin ,,niepetnosprawnos$¢” jest powszechnie stosowany, w literaturze
przedmiotu wskazuje si¢, Ze nie jest on wolny od niedoskonato$ci terminologicznych. Mimo
to pozostaje kluczowa kategorig opisujaca sytuacje milionéow ludzi. Skala zjawiska oraz
ztozono$¢ probleméw z nim zwigzanych sprawiaja, ze grupa ta wymaga szczegdlnego
wsparcia W ramach systemu pomocy spotecznej, ktorego celem powinno by¢ aktywne
wyrownywanie szans w srodowisku lokalnym.

Sytuacja 0s6b z niepelnosprawnos$ciami oraz ich rodzin jest determinowana przez
szereg barier o charakterze strukturalnym i ekonomicznym. Do najpowazniejszych
problemow naleza:
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o Deprywacja materialna: Rodziny z osobg niepelnosprawng czgsciej zmagaja si¢
z ubostwem, co czyni je jedng z najliczniejszych grup korzystajacych ze $wiadczen
pomocy spotecznej. Wynika to z konieczno$ci pokrywania wysokich kosztow lekow
oraz specjalistycznej rehabilitacji, przy jednoczesnym ograniczeniu aktywnosci
zawodowej opiekunow.

o Deficyty w systemie opieki: Ograniczony dostep do nowoczesnych metod leczenia
oraz niewystarczajgca infrastruktura opiekuncza sprawiaja, ze cigzar wsparcia
spoczywa niemal wyltacznie na rodzinie.

e Izolacja spoteczna: W skrajnych przypadkach dochodzi do zjawiska marginalizacji
wewnatrzrodzinnej lub pozostawienia osoby niepelnosprawnej bez nalezytego
wsparcia w jej naturalnym srodowisku.

Istotg dzialan stuzb spotecznych nie powinno by¢ wylacznie wsparcie dorazne, lecz
systemowe dazenie do umozliwienia tym osobom samodzielnej egzystencji. Kluczowe jest
stworzenie warunkéw do zaspokojenia potrzeb zyciowych, rozwoju aktywnos$ci spotecznej
oraz petnienia rol, ktére podnosza ogdlng jakos¢ zycia.

Szczegdlna uwage nalezy poswieci¢ osobom starszym 1 samotnym, u ktorych
niepelnosprawnos$¢ staje si¢ katalizatorem glebokiej marginalizacji. Wykluczenie spoteczne
definiuje si¢ jako proces ograniczajacy lub uniemozliwiajacy jednostce uczestnictwo
w kluczowych aspektach zycia: gospodarczym, politycznym oraz kulturowym.

Wykluczenie to odmowa realizacji podstawowych praw socjalnych, ktére gwarantuja
obywatelom wolnos$¢ do bycia aktywnym uczestnikiem zycia spoteczno-ekonomicznego.

Zjawisko to ma charakter procesualny i prowadzi do rozpadu wiezi oraz utraty szacunku dla
praw obywatelskich. W wymiarze subiektywnym wiaze si¢ z dotkliwym poczuciem nizszosci
oraz degradacja dotychczasowego statusu spolecznego.

Cecha charakterystyczng wykluczenia jest jego Synergiczny charakter. Negatywne
czynniki — takie jak brak sprawnosci, niska sytuacja materialna i brak sieci wsparcia —
wzajemnie si¢ poteguja, tworzac barier¢ niemal niemozliwg do pokonania bez interwencji
zewnetrznej. Wszelkie nierdwnosci spoleczne stajg si¢ obiektywnymi przeszkodami
w samorealizacji, spychajac osob¢ z niepelnosprawno$cig na margines zycia spotecznego
i pozbawiajac ja sprawstwa nad wiasnym losem.

Tabela 10 Liczba oséb korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu niepetnosprawnosci w latach 2024 — 2025.

Rok Liczba oséb korzystajacych z pomocy
spolecznej z powodu niepelnosprawnosci

2024 43

2025 38

Zrédto: dane GOPS w Krasnymstawie
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3.4 OSOBY W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w  krajowych podrecznikach  dotyczacych
deinstytucjonalizacji, pod pojgciem 0sob w kryzysie zdrowia psychicznego rozumie si¢ osoby
doroste, ktére do§wiadczaja trudnosci w nastgpujacych obszarach:

e Zaburzenia psychiczne: Obejmujg one szerokie spektrum jednostek chorobowych,
w tym m.in. depresj¢, zaburzenia Iekowe, schizofreni¢, chorobe afektywna
dwubiegunowg (ChAD), a takze zaburzenia osobowosci i odzywiania.

e Niepelosprawno$¢ intelektualna: Dotyczy osdb z niepelnosprawno$cia w stopniu
lekkim 1 umiarkowanym. Warto zaznaczy¢, ze w tej kategorii — ze wzgledu na
odmienng specyfike opieki 1 wsparcia — =zazwyczaj wyklucza si¢ osoby
zZ niepelnosprawnoscia spowodowang procesami otgpiennymi (np. choroba
Alzheimera).

o Uzaleznienia: Rozumiane jako chroniczne zaburzenia wplywajace na sferg
psychiczna, fizyczng oraz spoteczng jednostki.

Wspolczesna wiedza na temat skali zaburzen psychicznych w Polsce pozostaje
niepelna. Dane maja charakter fragmentaryczny, co wynika z braku zintegrowanych
systemOw monitorowania oraz wcigz silnego zjawiska stygmatyzacji, ktore powstrzymuje
wiele 0sob przed szukaniem profesjonalnej pomocy. Brak ogoélnodostepnych, caloSciowych
statystyk utrudnia precyzyjne projektowanie dziatan wspierajacych.

Szczegolnie niepokojace trendy obserwuje si¢ w populacji dzieci i mtodziezy. Dane ze
zrodet wtornych (m.in. raporty NFZ, Policji oraz organizacji pozarzadowych) wskazujg na:

1. Gwaltowny wzrost liczby diagnozowanych zaburzen depresyjnych i lekowych u oséb
niepetnoletnich.

2. Drastyczne zwigkszenie liczby podejmowanych prob samobdjczych oraz aktow
samookaleczania. Kryzys ten potegowany jest przez deficyty w systemie psychiatrii
dziecigcej oraz presj¢ spoleczng i cyfrowa.

Uzaleznienia stanowig jedna z gléwnych barier w prawidlowym funkcjonowaniu
spotecznym. Nie tylko degraduja one zdrowie fizyczne, ale staja si¢ katalizatorem
wykluczenia, bezrobocia, przestepczosci oraz giebokich dysfunkcji w systemach rodzinnych.

Z danych statystycznych Osrodka Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie wynika, ze
w latach 2024-2025 ze wsparcia z powodu alkoholizmu korzystato rocznie od 20 do 25
rodzin z postawiong diagnoza uzaleznienia. Nalezy jednak podkresli¢ istnienie tzw. "szarej
strefy" — znaczng grup¢ stanowig osoby naduzywajace alkoholu, u ktorych proces
diagnostyczny nie zostal przeprowadzony lub ktore nie podjety leczenia, co realnie zwigksza
skale problemu w gminie.
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Co istotne, w raportowanym okresie (2024-2025) w statystykach pomocy spoteczne;j
nie odnotowano przypadkow udzielania wsparcia bezposrednio z powodu narkomanii. Moze
to wskazywa¢ na marginalno$¢ zjawiska w regionie, ale takze na wysoka barierg
W przyznawaniu si¢ do tego typu natogu przed instytucjami publicznymi.

Obok tradycyjnych form natogéw, statystyki regionalne i1 ogdlnokrajowe alarmuja
o dynamicznym wzros$cie uzaleznien behawioralnych. Nalezg do nich:

o Patologiczny hazard.
e Zespét uzaleznienia od Internetu i gier komputerowych.
e Zakupoholizm oraz inne zachowania kompulsywne.

W $rodowisku szkolnym szczegolnie niebezpieczne staja si¢ e-uzaleznienia. Nadmierna
immersja w $wiecie cyfrowym nie tylko izoluje mtodych ludzi, ale czgsto staje si¢ podtozem
dla cyberprzemocy, co tworzy mechanizm "btgdnego kota": ofiary agresji w sieci ucickaja
w poglebione uzaleznienie od narzedzi cyfrowych, co dodatkowo pogarsza ich stan
psychiczny.

3.5 0SOBY W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI

Fundamentem polskiego systemu wsparcia jest definicja zawarta w ustawie 0 pomocy
spotecznej, ktéra ogniskuje si¢ wokot braku tytutu prawnego do lokalu oraz braku
zameldowania. Warto jednak zauwazy¢, ze wspotczesna socjologia coraz czgsciej odwotuje
si¢ do szerszej typologii, np. ETHOS (Europejska Typologia Bezdomnos$ci i Wykluczenia
Mieszkaniowego), ktora uwzglednia nie tylko brak dachu nad glowa, ale takze brak
bezpiecznego 1 odpowiedniego miejsca do zycia (wykluczenie mieszkaniowe).

Wspodlczesna bezdomnos¢ ewoluuje. Przestala by¢ domeng wylacznie wielkich
osrodkow miejskich, ktore tradycyjnie przyciggaly osoby w kryzysie ze wzgledu na
anonimowos$¢ 1 szerszg infrastruktur¢ pomocowg. Obecnie zjawisko to ,;rozlewa si¢” na
mniejsze miejscowosci oraz gminy wiejskie. Przyczyng tego stanu rzeczy jest czgsto ubozenie
lokalnych spotecznosci, brak dostgpnosci do taniego budownictwa socjalnego oraz
ograniczony dostep do specjalistycznego poradnictwa w mniejszych jednostkach
samorzagdowych. Bezdomno$¢ rzadko jest wynikiem pojedynczej decyzji czy zdarzenia. To
proces, w ktorym naktadajg si¢ na siebie trzy grupy czynnikow:

1. Strukturalne: Zwigzane z kondycjg panstwa i gospodarki. Obejmujg one niestabilno$¢
rynku pracy, kryzysy mieszkaniowe oraz luki w systemie opieki zdrowotnej
1 spoteczne;.

2. Instytucjonalne i prawne: Procedury eksmisyjne bez zapewnienia lokalu socjalnego
oraz niewydolnos$¢ systemu opieki nad osobami opuszczajacymi zaktady karne czy
placéwki wychowawcze.

24



Lokalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji

3. Indywidualne (biograficzne): Obejmujace kryzysy psychiczne, traumy, uzaleznienia
oraz erozj¢ kapitatu spotecznego (rozwody, konflikty rodzinne, izolacje).

Zrozumienie tej wielowymiarowosci jest kluczowe, poniewaz bezdomno$¢ nie jest
stanem statycznym, lecz dynamicznym procesem marginalizacji, w ktorym przyczyna (np.
utrata pracy) szybko staje si¢ skutkiem (np. narastajace zadluzenie i izolacja), tworzac trudng
do przerwania spiral¢ wykluczenia.

W razie zaistnienia potrzeby pomocy osobom bezdomnym Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Krasnymstawie Kieruje osoby na podstawie porozumienia z Towarzystwem
Pomocy im. Sw. Brata Alberta Koto Chelmskie z siedziba w Chetmie ul. Wotynskiej 69, 22 —
100 Chetm.

Tabela 11 Liczba oséb w kryzysie bezdomnosci korzystajacych z ustug pomocy spotecznej w latach 2024 — 2025 na terenie
Gminy Krasnystaw .

Rok Pobyt w Pobyt w Pobyt Pobyt Schronienie udzielone
schronisku dla schronisku dla w ogrzewalni w noclegowni | w sytuacji kryzysowej
0sob 0s6b bezdomnych wystepujacej na skale
bezdomnych z uslugami masowa (na podstawie
opiekunczymi art.48a ust. 9)
2024 2 0 0 0 0
2025 4 0 0 0 0

Zrédto: dane GOPS w Krasnymstawie

Analizujagc sytuacje osob bezdomnych w Gminie Krasnystaw mozna zauwazyé, ze
bezdomnos¢ jest jedynie zjawiskiem, nie urasta do rangi problemu spotecznego.

4. REKOMENDACJE

Ponizej przedstawiono rekomendacje dotyczace celow i1 kierunkow podejmowanych
dziatan w poszczegdlnych obszarach interwencji, tj. rodziny 1 dzieci, osoby starsze, osoby
z niepetnosprawno$ciami, osoby z zaburzeniami psychicznymi 1 w kryzysie zdrowia
psychicznego oraz osoby w kryzysie bezdomnosci.

Dzieci i rodziny

1) realizacja programow profilaktycznych, majacych na celu ograniczenie probleméw
spotecznych w lokalnej spoleczno$ci, w tym programoéw w obszarze uzaleznien, przemocy
domowej, bezpieczenstwa oraz programow profilaktyki zdrowotne;;

2) zwigkszanie dostgpnosci 1 jakosci poradnictwa specjalistycznego dla rodzin oraz dzieci
1 mlodziezy

3) realizacja dziatan sluzacych wzmocnieniu kompetencji opiekunczo wychowawczych
rodzicow 1 opiekundéw prawnych dzieci;
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Osoby starsze

1) zwigkszenie dostepnosci ustug spotecznych dla 0sob starszych;

2) zabezpieczenie podstawowych potrzeb osob starszych wymagajacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu;

3) konieczno$¢ rozwoju ustug spotecznych skierowanych do os6b wymagajacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu ze wzgledu na choroby 1 wiek, w szczegdlnosci podeszty;

4) zapewnianie ustug opiekunczych i asystenckich dla oséb starszych, w zaleznosci od
potrzeb;

5) dziatania ukierunkowane na aktywizacj¢ osob starszych, aby w indywidualnie
dopasowanym stopniu, mieli mozliwo$¢ udzialu w zyciu spotecznosci lokalnej oraz
rozwijania swoich zainteresowan, dostepu do dobr kultury, edukacji i innych sfer aktywnosci,
w tym poprzez tworzenie i rozwijanie dziennych form pobytu 0sob starszych;

6) uruchamianie mieszkan treningowych lub wspomaganych z koszykiem ustug jako jednej
z form opieki i wsparcia oséb starszych w codziennym funkcjonowaniu.

Osoby z niepelnosprawnosciami

1) konieczno$¢ rozwoju ustug spotecznych skierowanych do oséb wymagajacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu ze wzgledu na niepelnosprawnos¢;

2) zapewnianie uslug opiekunczych i asystenckich dla o0s6b z niepelnosprawnosciami,
w zaleznosci od potrzeb;

3) dzialania ukierunkowane na aktywizacje zawodowa 0sob z niepetnosprawnosciami;

4) rozw6j mieszkalnictwa treningowego lub wspomaganego z szerokim pakietem wsparcia
specjalistycznego;

5) rozwdj opieki wytchnieniowe] w formie dziennej 1 calodobowej wspierajacej cztonkow
rodzin lub opiekunéow sprawujacych opieke nad osoba z niepetnosprawnosciami,
o0 charakterze wytchnieniowym.

Osoby z zaburzeniami psychicznymi i w kryzysie zdrowia psychicznego

1) zapewnianie dostgpu do ustug spotecznych dla 0osob z zaburzeniami psychicznymi

oraz w kryzysie psychicznym, w tym w miejscu zamieszkania;

2) wspieranie rodzin oséb z zaburzeniami psychicznymi poprzez ustugi stuzace zwigkszaniu
ich kompetencji 1 wiedzy, a takze organizacje sSrodowiskowych form wsparcia;

3) realizacja programow profilaktycznych w obszarze uzaleznien od substancji
psychoaktywnych 1 uzaleznien behawioralnych, a takze w zakresie zachowan ryzykownych,
agresji oraz cyberprzemocy;

4) realizacja ustug w zakresie aktywizacji spoteczno-zawodowej 0sob z zaburzeniami
psychicznymi;
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5. CELE | OBSZARY INTERWENCJI

Cele Lokalnego Planu Rozwoju Uslug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata
2026 — 2030 w Gminie Krasnystaw sg nast¢pujace:
1) okreslenie kierunkéw rozwoju ustug spotecznych i deinstytucjonalizacji na poziomie
lokalnym,
2) powiazanie dostgpnych zrodet finansowania, w szczegodlnosci funduszy europejskich,
a takze innych zrddet finansowych z lokalnymi celami i dzialaniami w obszarze ustug
spotecznych i deinstytucjonalizacji,
3) skoordynowanie dzialan podejmowanych przez r6zne podmioty na terenie gminy przy
uwzglednieniu potencjatu 1 zasobdéw sektora obywatelskiego 1 partnerow spotecznych.
Obszary interwencji zostaty okreslone z uwzglednieniem zaréwno uwarunkowan
strategicznych i programowych w zakresie deinstytucjonalizacji, jak i rekomendacji
wynikajacych z przeprowadzonych konsultacji podczas spotkan. Sa to:

1) Dzieci i rodziny.

2) Osoby starsze.

3) Osoby z niepelnosprawno$ciami.

4) Osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie zdrowia psychicznego.

5) Osoby w kryzysie bezdomnosci.

W ramach kazdego obszaru interwencji okre§lono planowane dziatania, rezultaty, odbiorcow,
realizatorow oraz mozliwe zrédta finansowania.

5.1 Dzieci i rodziny

Rezultaty Kierunki dziatan

1) Zwigkszenie kompetencji 1) Wsparcie rodzin z dzie¢mi, Ww
rodzicow i opiekunow w szczegolnosSci  przezywajacych  trudnosci
zakresie opieki i wychowania opiekunczo — wychowawcze, np. poprzez
dzieci. prace  socjalng, asystentur¢  rodzinna,
2) Stworzenie dzieciom i dziatania edukacyjne, poradnictwo
mtodziezy warunkow do specjalistyczne, mediacje.

wszechstronnego rozwoju. 2) Zapewnianie ustug specjalistycznych
3) Zapewnienie wsparcia osobom i rodzinom do$wiadczajagcym
rodzinom doswiadczajacym przemocy domowej oraz Kkryzysu, np.
trudnosci. poprzez poradnictwo  specjalistyczne i

interwencje kryzysowa.

3) Dziatania edukacyjne, profilaktyczne i
interwencyjne w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

4) Zwickszanie dostepnosci 1 jakosci
poradnictwa specjalistycznego dla rodzin, ze
szczegolnym  uwzglednieniem dzieci i
mitodziezy.

5) Dzialania dla dzieci 1 mlodziezy
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wymagajacych wsparcia, np. pOprzez szerszy
dostep do placéwek wsparcia dziennego,
takich jak np. §wietlice.

6) Rozwoj ustug na rzecz osob i rodzin w
zakresie  rozwoju ich  zainteresowan,
aktywnosci spoteczne;j, kulturalnej,
sportowej, edukacyjnej, a takze organizacji
czasu wolnego.

7) Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji
kadr na potrzeby s$wiadczenia ustug w
spotecznosci lokalnej na rzecz rodziny, w
tym poprzez udziat w szkoleniach i
superwizji.

Odbiorcy:

1) Osoby i rodziny potrzebujace wsparcia, w tym:

* dzieci 1 mlodziez wymagajaca wsparcia,

* rodziny z dzie¢mi, w tym doswiadczajace trudnosci opiekunczo — wychowawczych,

* 0soby potrzebujace interwencji kryzysowe;j,

* osoby doswiadczone przemoca lub pokrzywdzone przestgpstwem,

* 0soby zagrozone uzaleznieniami,

2) Otoczenie rodzin

3) Kadra i personel $wiadczacy ustugi spoleczne.

Realizatorzy:

1) podmioty dziatajace w sferze pomocy i integracji spotecznej, wsparcia dziecka, ucznia i
rodziny, rehabilitacji zawodowej i1 spotecznej 0sob niepetnosprawnych lub rynku pracy,

2) instytucje kultury.

Gtowne zrodta finansowania:
1) srodki z budzetu gminy,
2) $rodki publiczne krajowe,

3) Program Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021 — 2027

5.2 Osoby starsze

Rezultaty

Kierunki dziatan

1) Zwigkszenie dostepu do
réznych form opieki 1
wsparcia dla osob starszych
wymagajacych wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu.
2) Poprawa jakosci zycia 0sob
starszych.

3) Rozwdj oferty aktywizacji
0s0b starszych

1) Wparcie o0s6b starszych poprzez
zwiekszenie dostepu do

ustug opiekunczych, specjalistycznych ustug
opiekunczych, poradnictwa
specjalistycznego, ustug asystenta osoby
niepetnosprawne;j, ustug sasiedzkich,

2) Funkcjonowanie i rozw0j dziennych form
pobytu dla osob starszych, takich jak np.
dzienne domy pobytu i kluby seniora.

3) Rozwoj ustug spotecznych na rzecz rodzin
1 o0sO6b sprawujacych funkcje opiekuna
faktycznego osoby starszej, takich jak np.
szkolenia dla opiekunow nieformalnych,
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poradnictwo  specjalistyczne, w  tym
psychologiczne, prawne i rodzinne, a takze
wsparcie informacyjne.

4) Wsparcie w zakresie tworzenia i
funkcjonowania mieszkan treningowych i
wspomaganych, z pakietem ustug, dla osob
starszych, = wymagajacych  wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu.

5) Podnoszenie kompetencji i kwalifikacji
personelu w zakresie $wiadczenia ustug w
srodowisku, poprzez m.in. udzial w
szkoleniach.

Odbiorcy:

1) osoby starsze, w tym chore, niepelnosprawne,

2) otoczenie 0sOb starszych wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, tj.
opiekunowie oraz rodziny,

3) kadra i personel $wiadczacy ustugi spoteczne.

Realizatorzy:

1) podmioty dziatajace w sferze pomocy 1 integracji spotecznej, wsparcia rodziny,
rehabilitacji zawodowej i spotecznej 0sob niepelnosprawnych lub rynku pracy,

2) instytucje kultury.

Gltowne zrodta finansowania:

1) $rodki z budzetu gminy,

2) $rodki publiczne krajowe,

3) Program Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021 — 2027

5.3 Osoby z niepelnosprawnosciami

Rezultaty Kierunki dziatan

1) Zwigkszenie dostgpu do 1) Wsparcie 0s6b z niepetnosprawnosciami
roznych form opieki i potrzebujacych wsparcia w codziennym
wsparcia dla os6b z funkcjonowaniu, poprzez ustugi opiekuncze,
niepetnosprawnos$ciami. w tym specjalistyczne, ushugi asystenckie,
2) Poprawa jakosci zycia 0sob z ushugi sgsiedzkie,

niepetnosprawno$ciami. 2) Rozwdj ustug spotecznych na rzecz rodzin
3) Rozw¢j oferty aktywizacji 1 0s6b sprawujacych funkcje opiekuna osoby
0s0b z Z niepelnosprawnosciami,  takich  jak
niepetnosprawnosciami szkolenia dla opiekunéw nieformalnych,

poradnictwo  specjalistyczne,  wsparcie
informacyjne i edukacyjne oraz opieka
wytchnieniowa.

3) Wsparcie w zakresie tworzenia i
funkcjonowania mieszkan treningowych i
wspomaganych, z pakietem ustug, dla oséb z
niepetnosprawno$ciami.

4) Aktywizacja zawodowa 1 spoteczna osob z
niepetnosprawno$ciami.
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5) Podnoszenie kompetencji i kwalifikacji
personelu w zakresie $wiadczenia ustug w
srodowisku, poprzez m.in. udzial w
szkoleniach.

Odbiorcy:

1) osoby z niepetlnosprawnos$ciami,

2) otoczenie 0séb z niepelnosprawnosciami, tj. opiekunowie oraz rodziny,
3) kadra i personel §wiadczacy uslugi spoteczne.

Realizatorzy:

1) podmioty dziatajace w sferze pomocy 1 integracji spotecznej, wsparcia rodziny,
rehabilitacji zawodowej i spotecznej 0so6b niepelnosprawnych lub rynku pracy,

2) instytucje kultury.

Gtowne zrodta finansowania:
1) $rodki z budzetu gminy,
2) $rodki publiczne krajowe,

3) Program Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021 — 2027

5.4 Osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie zdrowia psychicznego

Rezultaty

Kierunki dziatan

1) Zwigkszenie dostepu do
r6znych form opieki i

wsparcia dla osob z
zaburzeniami psychicznymi
oraz w kryzysie zdrowia
psychicznego.

2) Poprawa jakosci zycia osob z
zaburzeniami psychicznymi
oraz w kryzysie zdrowia
psychicznego.

1) Dziatania w zakresie profilaktyki
uzaleznien, w  tym  przeciwdziatanie
uzaleznieniom behawioralnym, od alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych oraz
dzialania na rzecz rozwigzywania problemow
uzaleznien w srodowisku lokalnym.

2) Rozwdj mieszkalnictwa treningowego lub
wspomaganego z pakietem ustug dla oséb w
kryzysie zdrowia psychicznego.

3) Podnoszenie kompetencji i kwalifikacji
personelu niezbednego do realizacji ustug
spolecznych na rzecz osob w Kryzysie
zdrowia  psychicznego w  Srodowisku
lokalnym.

Odbiorcy:

1) osoby z zaburzeniami psychicznymi,
2) osoby w kryzysie psychicznym,

3) otoczenie 0sOb z zaburzeniami psychicznymi 1 w kryzysie psychicznym np. opiekunowie

faktyczni,

4) kadra i1 personel §wiadczacy ushugi spoteczne.

Realizatorzy:

1) podmioty dzialajace w sferze pomocy 1 integracji spotecznej, wsparcia rodziny,
rehabilitacji zawodowej i spotecznej 0sob niepelnosprawnych lub rynku pracy.

Gtéwne Zrédla finansowania:
1) srodki z budzetu gminy,
2) $rodki publiczne krajowe,

3) Program Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021 — 2027
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6. SYSTEM MONITOROWANIA

Monitoring wskaznikéw okreslonych dla kazdego z obszaréw interwencji bedzie

prowadzony na biezgco. Na koniec obowigzywania Lokalnego Planu Rozwoju Ustug
Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2025 — 2030 w Gminie Krasnystaw zostanie
opracowany raport z jego realizacji, ktory nastgpnie zostanie przedtozony Wojtowi Gminy
Krasnystaw oraz Radzie Gminy Krasnystaw.

WSKAZNIKI MONITORINGU

Lp. | Nazwa wskaznika

Rodziny z dzie¢mi

1. | Liczba rodzin i oséb w rodzinach objetych pracg socjalng
2. | Liczba rodzin i 0s6b w rodzinach objg¢tych asystenturg rodzinng
3. | Liczba 0s6b objetych poradnictwem specjalistycznym
4. | Liczba zorganizowanych dziatan na rzecz osob i rodzin w celu rozwoju ich aktywnosci
Osoby starsze
1. | Liczba 0s6b objetych ustugami opiekunczymi
2. | Liczba funkcjonujacych dziennych form pobytu dla oséb starszych
3. | Liczba uczestnikow dziennych form pobytu dla osdb starszych
Osoby z niepelnosprawnosciami
1. | Liczba 0sob objetych ustugami opiekunczymi
2. | Liczba os6b objetych ustugami asystenta osoby niepetnosprawnej
3. | Liczba uczestnikow dziennych form pobytu dla 0s6b z niepelnosprawnosciami
4. | Liczba 0s6b z niepetnosprawnosciami objetych aktywizacja zawodowa
Osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz w Kryzysie zdrowia psychicznego
1. | Liczba 0s6b z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie zdrowia psychicznego,
ktore skorzystaty z ustug
2. | Liczba funkcjonujacych dziennych form pobytu i wsparcia dla os6b z zaburzeniami
3. | Liczba oséb uczestniczacych w formach aktywizacji spoteczno-zawodowej dla osob w

kryzysie zdrowia psychicznego
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